Рекомендации для родителей

На тему «Цветы»

Группа Малышок

Задание 1. Беседа 

Дать детям первоначальные знания о цветах, их строении, условиях роста и ухода, развивать желание любоваться цветущими растениями, обогащать и активизировать словарь по данной теме.

Задание 2. 

 Выучите с ребенком потешку, поработайте над выразительностью речи, по​кажите, что интонация должна быть шутливой. Эта потешка позволит познако​мить ребенка с еще одним полевым растением

Мышиный горошек

В траве у дорожки мышиный горошек.

Мышиный горошек такой нехороший,

Опутал лягушке и лапки, и брюшко.

Сидит и задумчиво смотрит лягушка.

Задание 3.
Физкультминутка 

Спал цветок и вдруг проснулся, (Туловище вправо, влево.)
Больше спать не захотел, (Туловище вперед, назад.)
Шевельнулся, потянулся, (Руки вверх, потянуться.)
Взвился вверх и полетел. (Руки вверх, вправо, влево.)
Солнце утром лишь проснется,
Бабочка кружит и вьется. (Покружиться.)

Задание 4. 

 Побеседуйте о бережном отношении к природе. Предложить ребёнку слепить цветок. Сначала слепим стебелёк. Берём зелёный пластилин и раскатываем колбаску. Прикладываем  к картону и прижимаем пальчиками. Также лепим листочки. Берём жёлтый пластилин   скатываем шарик, круглый как солнышко. Жёлтый шарик прикладываем к стебельку и надавливая  пальчиком расплющить. Вот и одуванчик.
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Задание 5. 

Пальчиковая гимнастика

«Мы цветы в саду сажаем»
Мы цветы в саду сажаем,                     Ладошку левой руки сложить в горсть,
                                                                   правой взять «семя», опускат ьвниз.  
Их из лейки поливаем.                     Имитировать движение «полив из лейки».
Астры,                                                     Соединить кисти рук, образуя шарик.
Лилии,                                                         Раскрыть пальцы в стороны.                                                                                                  
Тюльпаны                                                   Сложить ладошки лодочкой.
Пусть растут для нашей мамы.          Медленно поднять руки вверх, раскрыть 
                                                                           В  стороны.
«Цветок распускается»
Солнце поднимается,                    Скрещенные руки с широко расставленными
Цветочек распускается.           пальцами медленно поднимаются над головой.  
Солнышко садится,                Ладони с сомкнутыми пальцами соприкасаются
Цветочек спать ложится.               запястьями.
