                                Артикуляционная гимнастика
                                          по теме «Посуда»

   1.Мимические упражнения .
  Выразить мимикой свое огорчение – разбили чашку. Радость – купили новую посуду. Неудовольствие – много грязной посуды, которая была у бабушки Федоры в сказке К. Чуковского.
   2.Упражнения для мышц шеи.
  «Посмотрите, что в кастрюле?» Опустить голову вниз “Какая посуда стоит на полке?”. Повернуть голову вправо, влево с произнесением звуков а, э.
  3.Упражнения для губ, щек.
  «Кувшины с узким и широким горлышком». Вытягивать губы то узкой, то широкой “трубочкой”. «Самовар». Надувать обе щеки одновременно.
  4.Упражнения для языка.
  «Подготовим чашечки для чая, кофе, сока». Чья “чашечка” глубже? Язык “чашечкой” снаружи и внутри рта. «Чашка и блюдце на столе». Чередовать позиции: язык “чашечкой” и язык “на донышке”. «Острый ножик и глубокий ковшик». Чередовать артикуляционные позиции: “острый” язык и язык “чашечкой”. «Ручка чайника». Спинку языка прижать к нёбу, а кончик упереть в нижнюю десну.
   5. Двигательно-речевая миниатюра «Посуда».
 Вот большой стеклянный чайник. Очень важный, как начальник. -  Надули животик, одна рука – носик, другая – ручка.
 Вот фарфоровые чашки. Очень крупные, бедняжки. -  Присели, одна рука на поясе.
 Вот фарфоровые блюдца. Только стукни – разобьются. -  Кружатся.
 Вот серебряные ложки. Голова на тонкой ножке. -  Потянулись, сомкнули руки над головой. 
 Вот пластмассовый поднос. Он посуду нам принёс. -  Развести руки ладонями вверх



